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孤独症又称自闭症 明天是第 个世界孤独症关注日 今年的主题为 聚焦孤独症服务 构建社会保障

机制 促进服务机构高质量发展 每一个患有孤独症的儿童都是 来自星星的孩子 他们渴望关心 渴望

爱 记者近日采访了舟山市彩虹堂特殊儿童关爱中心的创始人包孟娜 了解如何正确认识和理解孤独症

患儿

孤独症早期识别的 种行为标记 简

称 五不 行为

不看 这种症状大概在婴儿期就会出

现 家长会发现在和孩子说话时 孩子没

有眼神对视或交流 不会用眼睛看自己

且看任何东西都是一种淡漠的眼神

不应 父母或其他家人叫孩子名字时

没有反应 既不会开口应答 也不会回头

看 只是沉浸在自己的世界玩耍 或者做

其他的事

不指 简单的说 就是没有姿势语言

不会有动作去与别人交流 在一件事情上

表示同意不会点头 不同意不会摇头 有需

求时 也不会用手指向自己需要的东西

不说 不会说话或只会说一些简单的

词汇 比如 爸爸 妈妈 吃 要 拿 玩 睡

等 不能连成一句完整的话 这个症状家

长一般容易发现 但因孩子说话时间早晚

有差异 家长很难及时辨别 也因此 容易

错过最佳治疗时间

不当 是指孩子表现出与众不同的爱

好 比如喜欢玩不是玩具 像扳手 螺丝

刀 凳子等 的东西 或出现如反复开关水

龙头 用手转动电扇等一些刻板行为


